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INTRODUGAO

Este manual objetiva auxiliar e orientar o aluno da Faculdade de Direito da Alta
Paulista — FADAP - e das Faculdades da Alta Paulista — FAP - na elaboracédo do
Trabalho de Conclusdo de Curso - TCC, integrante do curriculo pleno,
consequentemente, obrigatdrio para a colagao de grau.

Para que haja um bom desempenho no TCC, deve o aluno se preocupar, desde o
inicio do curso, com a escolha do tema, buscando orientacdo de professores
especializados na area de seu interesse e, a0 mesmo tempo, proceder a selegao de
livros, artigos, entre outros.

A redacao do Trabalho de Conclusédo de Curso deve merecer especial cuidado para
o bom emprego da lingua portuguesa, sendo fundamental a revisdo do texto,
preferencialmente, por professores da area de Letras. Enfatize-se que se devem
usar expressoes impessoais — com o0 verbo na terceira pessoa — ou a primeira
pessoa do plural.

Quando o trabalho envolver pesquisa com seres humanos, deve-se, primeiramente,
enviar o projeto de pesquisa ao Comité de Etica. Os procedimentos metodoldgicos

seguem as determinagdes da Resolugédo 196/96 do Conselho Nacional de Saude.



DEFINIGOES (ABNT)

Dissertacao

Documento que representa o resultado de um trabalho experimental ou exposicéo
de um estudo cientifico retrospectivo, de tema uUnico e bem-delimitado em sua
extensdo, com o objetivo de reunir, analisar e interpretar informagdes. Deve
evidenciar o conhecimento de literatura existente sobre o assunto e a capacidade de
sistematizagdo do candidato. E feito sob a coordenagéo de um orientador (doutor),

visando a obtencdo do titulo de mestre.

Tese

Documento que representa o resultado de um trabalho experimental ou exposicéo
de um estudo cientifico, de tema Unico e bem-delimitado. Deve ser elaborado com
bases em investigacdo original, constituindo-se em real contribuicdo para a
especialidade em questdo. E feito sob a coordenagdo de um orientador (doutor), e

visa a obtencgao do titulo de doutor ou similar.

Trabalhos académicos - Similares (trabalho de conclusdo de curso — TCC, trabalho
de graduacao interdisciplinar — TGI, trabalho de conclusdo de curso de
especializagdo e/ou aperfeicoamento e outros).

Documento que apresenta o resultado de estudo, devendo expressar conhecimento
do assunto escolhido, que deve ser obrigatoriamente emanado da disciplina,
modulo, estudo independente, curso, programa e outros ministrados. Deve ser feito

sob a coordenacéo de um orientador.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR 14724: informagéo e

documentagao: trabalhos académicos: apresentacéo. Rio de Janeiro, 2005.



FORMAS DE APRESENTAGAO

a) Papel: branco, formato A4 (210 x 297 mm).

b) Fonte (letra): tamanho 12 pontos (Times New Roman ou Arial) e tamanho 10
pontos para citagdes longas e notas de rodapé, paginacdo e legendas das

ilustracdes e das tabelas.

c) Margens: superior e esquerda de 3 cm, inferior e direita de 2 cm.

d) Espagamento entrelinhas: 1,5 cm.

e) Afastamento na primeira linha (entrada do paragrafo): 1,5 cm.

f) Paginacéo: todas as folhas do trabalho, a partir da de rosto, devem ser contadas
sequencialmente, mas nunca numeradas. A numeracao é colocada desde a primeira
folha da parte textual, em algarismos arabicos, no canto superior direito da folha, a 2

cm da borda superior.

g) Impressao: em uma so6 face do papel.

h) Titulos primarios (capitulos): principais divisdes do texto. Devem ser colocados
em letras maiusculas, em negrito, a margem esquerda do texto, com a numeracgao
crescente e um espaco entre a letra e o numero.

Exemplo: 1 INTRODUGAO

i) Titulos secundarios: secdes do titulo primario ou capitulo, com letras maiusculas,
sem negrito.
Exemplo: 1.1 COMPREENSAO DO TEXTO

j) Titulos terciarios: se¢des do titulo secundario, com as letras iniciais de cada
palavra em maiusculas (com exceg¢ao de artigos, preposi¢cées e suas contragoes,
advérbios, conjungdes e palavras inflexivas).

Exemplo: 1.1.1 Segmentacgao por Tempo



k) Titulos quaternarios e quinarios: divisbes das sec¢des terciaria e quaternaria
respectivamente. Apresentam-se somente com a primeira letra da primeira palavra
em maiuscula.

Exemplo: 1.1.1.1 Segmentacao textual

I) Quando for necessario, enumerar os diversos assuntos de uma segéao (itens), a
qual pode ser subdividida em alineas ordenadas alfabeticamente por letras

minusculas seguidas de parénteses.

m) Os titulos das secbes devem ser separados do texto, que os precede ou os

sucede, por dois espacos 1,5 cm entrelinhas.

n) O indicativo numérico de uma secao precede seu titulo, alinhado a esquerda,
separado por um espacgo de caractere. Os titulos sem-indicativo numérico, como

sumario, resumo, referéncias, etc. devem ser centralizados.

0) O corpo do trabalho (introducdo, desenvolvimento e conclusao) deve possuir, no

minimo, 25 (vinte e cinco) e, no maximo, 50 (cinqienta) paginas de texto escrito.



CITAGCOES

Texto mencionado dentro do trabalho, originario de outra fonte, podendo ser escrita

ou oral.

A citagao pode ser direta ou indireta.

a) Citacao direta, que € a cédpia literal das palavras de outro autor, conserva a grafia
do texto, e deve conter o autor, a data e pagina de onde foi retirada a citacdo. Pode

ocorrer integrada no texto.

Incluida no texto: quando ocupar menos de trés linhas; deve ficar entre aspas

duplas.

Exemplo de citagao introduzida no texto e que inicia o periodo.

O jurista nos leva a considerar o Direito enquanto fato social. "Ele se
manifesta como uma das realidades observaveis na sociedade." (ROSA, 1999, p.
55)

Exemplo de citagao inserta no texto e que nao inicia o periodo.
Ao analisar os principios fundamentais, Nelson Nery Junior afirma que “[...]
sdo aqueles sobre os quais o sistema juridico pode fazer opg¢des, considerando

aspectos politicos e ideolégicosO (1996, p.31)

Exemplo de citagdao colocada no texto quando houver aspas no trecho a ser
transcrito.
Segundo Sa (1995, p. 27): “[...] por meio da mesma ‘arte de conversacdoQ

que abrange t&o extensa e significativa parte da nossa existéncia cotidiana [...]O

Destacada do texto: quando ocupar espago maior que trés linhas, deve ser
destacada com recuo de 4 cm da margem esquerda, sem utilizar as aspas. O texto
citado é transcrito com entrelinhas simples e letra 10 (dez). Deve ser deixada uma

linha em branco, ou seja, um espago duplo entre a citagdo e os paragrafos anterior e



posterior. A referéncia, no final da citacdo, obedece a sequiéncia: autor, data e

pagina.

Exemplo de citacdo destacada do texto.
Ao retratar a assisténcia de enfermagem entre as criancas e adolescentes

portadores de doengas crbnicas, Contim, Chaud e Fonseca assinalam:

O cuidado atento, sistematico e dirigido a crianca e ao adolescente se faz
necessario para que a familia possa desenvolver mecanismos que
sustentem seu agir perante a sociedade. Neste contexto a enfermeira
necessita ter habilidade para entender o cuidado de Enfermagem como
fator essencial no atendimento prestado a esses pacientes, proporcionando
uma assisténcia diferenciada e individualizada e que apresente carater
coletivo, garantindo a qualidade. (CONTIM; CHAUD; FONSECA, 2005, p.
271)

Exemplo de citacdo destacada do texto com omissao.
A comunicacado é um dos fatores fundamentais para o desenvolvimento da

qualidade da assisténcia em enfermagem. Nesse sentido,

Os profissionais de Enfermagem reconhecem a importancia da
comunicagdo em sua atuagdo e a maneira como a simplicidade de um
gesto pode afetar a recuperacdo de um paciente [...] Porém, afirmam que
devido as condi¢goes de trabalho [..] o uso adequado e eficiente da
comunicacao é desfavorecido. (SOUZA; SILVA; SALEH, 2005, p. 276)

Exemplo de citacdo destacada do texto com intervengao do pesquisador.
A musicoterapia tem sido utilizada com a apresentacao de resultados

positivos para o tratamento de dores crbnicas.

Desse modo, [verificou-se] que a musica pode ser utilizada como
instrumento terapéutico no alivio da dor crénica, porém atenta-se que a
mais eficiente se enquadrou naquela com freqiiéncia e intensidade baixa e
timbre e harmonia e ritmo adequado para que os circuitos encefalicos e até
medulares pudessem ser ativados com a finalidade de modular a dor.
(GIANNOTTI; P1ZZOLI, 2004, p. 40)

Exemplo de citagao destacada do texto com destaque.
Os estudos sobre as alteragdes morfolégicas em traquéias de pacientes
intubados com canulas endotraqueais de alto volume residual e baixa presséao

demonstraram



[...] que o processo de intubagdo, para manutencdo da permeabilidade
das vias aéreas dos pacientes, por si sO, representa uma agressao,
uma vez que a simples passagem da canula endotraqueal, mesmo que de
didametro compativel com o da traquéia e de material que causa menos
irritacdo (plastico) ja é capaz de causar danos a mucosa da mesma.
(BARBOSA; SANTOS, 2004, p. 47, grifo nosso)

Exemplo de citacdo com apud (citado por).
A preocupacao sobre os custos em enfermagem tem levado muitos

especialistas a debaterem o assunto.

Embora nado exista at¢é o momento, um quantitativo expressivo de
publicagdes que analisem custos em enfermagem, pode-se perceber a
preocupagado que o assunto tem despertado, sobretudo nos profissionais
sintonizados com a geréncia eficiente e qualidade de servico.
(GONGCALVES, 2001, p. 17 apud CAMPOS; ANGERAMI, 2004, p. 32)

b) Citacao indireta: é o texto redigido pelo autor do trabalho com base em idéias de
outro(s) autor(es), que deve, contudo, traduzir fielmente o sentido do texto original.

Nas citagdes indiretas, a indicagao da(s) pagina(s) consultada(s) é opcional.

Parafrase

Texto parafraseado:

Nas anadlises de Clastres (2004), os povos da América do Sul concebem a
doenga como a separagao da alma do corpo. O processo terapéutico empregado
pelo xama consiste na reintegragcdo da alma ao corpo que, segundo o autor, é
realizado através de um ritual xamanistico. Seu objetivo, esclarece Clastres, consiste
em viajar pelo mundo dos espiritos para a recuperagédo da alma. A viagem, explica o
autor, é fruto de um processo de transe que o0 xama adquire com o uso de drogas. A
sensacao de éxtase é interpretada na cultura indigena como sinal de que o xama

conseguiu entrar no territério dos espiritos.



Texto original:

Vimos que o pensamento indigena determina a doenga como ruptura da
unidade pessoal alma-corpo, € a cura como restauracdo dessa unidade. Disso
resulta que o xaméa, enquanto médico, € um viajante: ele deve partir em busca da
alma mantida cativa pelos espiritos maus, e langar-se, assistido por seu espirito
auxiliar, numa viagem de exploracdo do mundo invisivel, combater os guardides da
alma e trazé-la de volta ao corpo do doente. Assim, cada cura, repeticdo da viagem
iniciatica que permitiu ao xama adquirir seus poderes, exige dele colocar-se em

estado de transe, de exaltagcao do espirito e de leveza do corpo. (CLASTRES, 2004)

Notas de rodapé

Sao numeradas, assim como nas chamadas, em algarismos arabicos crescentes,
por ordem de entrada. Devem ser consecutivas em todo o trabalho. N&o se inicia a

numeragao em cada pagina.

As notas devem ser digitadas ou datilografadas dentro das margens, ficando
separadas do texto por um espacgo simples de entrelinhas e por filete de 3 cm, a
partir da margem esquerda. As notas de rodapé podem ser bibliograficas ou

explicativas.

As notas de rodapé de cunho explicativo, especifica Nunes (2001), possuem varios

objetivos, dentre os quais s&o considerados os principais:

a) tirar do corpo do texto todas as informacdes consideradas secundarias, tornando-
0, desse modo, claro e facil de ser compreendido;

b) reforgar alguma argumentagao do texto principal,

¢) mostrar uma ou mais idéias contrarias das expostas no corpo do texto; e

d) evitar comentario (explicagdo) complementar, cuja colocagdo nado seja oportuna
no corpo do texto.

Os numeros indicativos das notas de rodapé sdo sempre colocados depois da

pontuacgao (virgula, dois-pontos, ponto-e-virgula e ponto final).
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Exemplo de nota de rodapé:

O doutrinador Caio Mario menciona, em relacdo ao conceito de
empresa, o seguinte: “[...] em razao da novidade relativa do conceito, ndo ha

ainda uma exata caracterizacdo delal®f

" FARIA, José Eduardo (Org.). Direitos humanos, direitos sociais e justica. Sdo Paulo:
Malheiros, 1994, p. 44.

A primeira citacdo de uma obra deve ter sua referéncia completa no pé da pagina
onde aparece a nota. As subsequentes citacbes da mesma obra podem ser

referenciadas de forma abreviada, utilizando as seguintes expressoées latinas:

a) apud — citado por, conforme, segundo?

Exemplo:

2 (EVANS, 1987 apud SAGE, 1992, p. 2-3)
3 Segundo Silva (apud ABREU, 1999, p. 3), diz ser [...]

b) Idem ou Id. — mesmo autor"

Exemplo:

" ASSOCIAGCAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, 1989, p. 9
2 1d., 2000, p. 19.
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c) Ibidem ou Ibid. — na mesma obra?

Exemplo:

12 DURKHEIM, 1925, p. 176.
3 |bid., p. 190.

d) Opus citatum, opere citato ou op. cit. — obra citada’

Exemplo:

" ADORNO, 1996, p. 38.
2 GARLAND, 1990, p. 42-43.
3 ADORNQO, op. cit., p. 40.

e) Passim — aqui e ali, em diversas passagens’®

Exemplo:

' RIBEIRO, 1997, passim

f) Loco citato ou loc. cit. — no lugar citado™

Exemplo:

" TOMASELLI; PORTER, 1992, p. 33-46
2 TOMASELLI; PORTER, 1992, loc. cit.

g) Cf. — confira, conforme™

Exemplo:

3 Cf. CALDEIRA, 1992

h) Sequentia ou et seq. — seguinte ou que se segue™®

Exemplo:

1 FOULCAULT, 1994, p. 17 et seq.

As expressoes latinas acima mencionadas devem ser utilizadas somente em notas.

A expressao apud € a unica que pode ser usada no texto.



PARTES DE TRABALHO ACADEMICO DE NATUREZA TEORICO-PRATICA

(CURSOS FISIOTERAPIA E ENFERMAGEM)

Estrutura

Elemento

Pré-textuais

Capa (obrigat6rio)

Lombada (opcional)

Folha de rosto (obrigatoério)

Errata (opcional)

Folha de aprovacgao (obrigatorio)
Dedicatdria (opcional)
Agradecimento (opcional)

Epigrafe (opcional)

Resumo em portugués (obrigatorio)
Resumo em inglés (obrigatorio)
Lista de ilustragbes (opcional)

Lista de tabelas (opcional)

Lista de abreviaturas e siglas
(opcional)

Lista de simbolos (opcional)

Sumario (obrigatério)

Textuais

Introducao

Revisao da literatura
Objetivo

Material e método
Resultado
Discusséo

Conclusao

Pos-textuais

Referéncias (obrigatorio)
Glossario (opcional)
Apéndice (s) (opcional)
Anexo (s) (opcional)

indice (opcional)
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PARTES DE TRABALHO ACADEMICO

(DEMAIS CURSOS)

Estrutura

Elemento

Pré-textuais

Capa (obrigatorio)

Lombada (opcional)

Folha de rosto (obrigatoério)

Errata (opcional)

Folha de aprovacgao (obrigatorio)
Dedicatoria (opcional)
Agradecimento (opcional)

Epigrafe (opcional)

Resumo em portugués (obrigatorio)
Resumo em inglés (obrigatorio)
Lista de ilustragbes (opcional)

Lista de tabelas (opcional)

Lista de abreviaturas e siglas
(opcional)

Lista de simbolos (opcional)

Sumario (obrigatério)

Textuais

Introdugao
Desenvolvimento

Conclusao

Pés-textuais

Referéncias (obrigatorio)
Glossario (opcional)
Apéndice (s) (opcional)
Anexo (s) (opcional)

indice (opcional)

13
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CAPA (obrigatorio)

a) Nome da Faculdade a que o curso pertence;

b) nome do autor na parte superior;

c) o titulo da obra destacado no centro da pagina; e

d) o local e 0 ano da entrega do trabalho, na parte inferior.
EXEMPLO DE CAPA DE TRABALHO (obrigatério)

FACULDADES DA ALTA PAULISTA ou
FACULDADE DE DIREITO DA ALTA PAULISTA

ANDREIA ALVES AUDACIO
(Fonte 16 - negrito)

INFARTO AGUDO DO MIOCARDIO - IAM:

assisténcia de enfermagem nas primeiras 72 horas

(Fonte 16 - negrito)

TUPA - SP

2006
(Fonte 14 - negrito)




LOMBADA (opcional)

Parte da capa que reune as margens internas das folhas.
a) Nome do autor*;

b) titulo do trabalho*; e

c) numero do volume, se houver.

EXEMPLO DE LOMBADA (opcional)

d3d YN

(=]

310N SOAIJ31 SOd O‘Iff)\ﬂlg
d 3d VidVd3Ld3sv1 va ovovZIilLn

WVH SIVHL
SOSSO 3 S
VION31Od ¥XIV

OT1dL3d NOIN SNIJINIA

IHSIVYIH vav

A6

* impresso longitudinalmente e legivel do alto para o pé da lombada.

15
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FOLHA DE ROSTO (obrigatério)

a) Nome do autor na parte superior;

b) titulo da obra no centro da pagina;

c) subtitulo graficamente diferenciado;

d) nota explicativa de que se trata de um projeto, trabalho de conclusao de curso,
dissertacao ou tese, e objetivo (aprovagcado em disciplina, grau pretendido e outros); a
instituicdo a que é submetido; a area de concentracéao;

e) nome completo do orientador; e

f) local e 0 ano da entrega do trabalho, na parte inferior.

EXEMPLO DE FOLHA DE ROSTO

RICARDO ABE NALOTO
(Fonte 14)

SUMULA VINCULANTE
(Fonte 16)

Trabalho de Conclusdo de  Curso

apresentado na Faculdade de Direito da Alta

Paulista, para a conclusdo do Curso de

Direito. Area de concentracdo: Direito

Constitucional

Orientador: professor Ricardo Pinha Alonso
(Fonte 12)

TUPA
2006
(Fonte 12)
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ERRATA (opcional)

E uma lista de erros observada apds a impressado. Ndo é recomendavel sua insercdo

nesses trabalhos, ja que devem ser revistos antes da entrega.

EXEMPLO DE ERRATA

Errata

Folha Linha Onde se lé Leia-se

47 5 coracao coragao
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FOLHA DE APROVAGAO (obrigatério)

a) Nome do autor;

b) titulo do trabalho por extenso e subtitulo, se houver;

c) local e data de aprovacgao;

d) os nomes da banca examinadora (do orientador e dos dois outros professores
que comporao a banca); e

e) a média final.

EXEMPLO DE FOLHA DE APROVAGAO (obrigatdrio)

CARLA CRISTINA PETRUZZA ALEXANDRE

PRIVATIZACAO DOS SERVICOS PUBLICOS A LUZ DA LEI DAS PARCERIAS
PUBLICO-PRIVADAS (LEI N° 11.079/2004):

concessao administrativa e concessao patrocinada

Tupa,

Banca examinadora constituida pelos professores:

Maria Alzira Barbosa Alves - orientadora - FADAP

Média final:
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DEDICATORIA (opcional)
Texto colocado a direita e no final da pagina, no qual o autor presta homenagem ou

dedica seu trabalho.

EXEMPLO DE DEDICATORIA

A minha familia, que sempre me
apoiou, me sustentou e me ajudou a

transpor obstaculos.




AGRADECIMENTO (opcional)

20

Pagina em que o autor faz o reconhecimento a pessoas ou organizagdes que

contribuiram para a realizagao do trabalho.

EXEMPLO DE AGRADECIMENTO

Agradeco

a Deus o dom da vida;

aos meus pais, 0 apoio recebido; e

aos colegas,

amizade.

os bons momentos de
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EPIGRAFE (opcional)
Curta citacao relacionada com a matéria tratada no corpo do trabalho, seguida de

indicagao de autoria. Deve estar alinhada a direita, no final da pagina.

EXEMPLO DE EPIGRAFE

Para ser grande, sé inteiro: nada
teu exagera ou exclui. Sé todo em
cada coisa. Pde quanto és no
minimo que fazes. Assim em cada
lago a lua toda brilha, porque alta

vive.

Fernando Pessoa
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RESUMO EM PORTUGUES (obrigatdrio)

Apresentacdo concisa e objetiva dos pontos relevantes do texto, com uma visao
clara e breve do conteudo e da conclusdo do trabalho.

O resumo nao pode ultrapassar 500 palavras e deve ser seguido das palavras-

chave, isto &, palavras representativas do conteudo do trabalho.

EXEMPLO DE RESUMO
RESUMO

Os objetivos foram os de investigar as alteragdes de pressao arterial e de
reatividade vascular de ratos expostos ao Pb durante a prenhez e o periodo pos-
natal (23 e 70 dias de idade), com enfoque sobre a célula endotelial e 0 musculo liso
vascular. Ratas Wistar foram expostas a 500 ppm de Pb, na forma de acetato de
chumbo ou acetato de sédio na agua de beber durante a prenhez e a
amamentagao. Um grupo de filhotes machos foi desmamado, sendo avaliado ao 23°
dia de idade. Outro grupo de filhotes machos foi desmamado e recebeu Pb (500
ppm), acetato de soédio, ou agua filtrada e foi avaliado ao 70° dia de idade. A
exposicao ao Pb aumentou a pressao arterial de ratos intoxicados nos periodos pré
e pos-natal. A intoxicacao pelo Pb nao alterou a reatividade da aorta intacta de
filhotes de 23 dias de idade intoxicados com 500 ppm de Pb durante a prenhez e a
amamentacdo. Um aumento na reatividade da aorta intacta a noradrenalina foi
observado em ratos expostos ao Pb durante a prenhez e a vida pés-natal (70 dias).
Ratos expostos a 500 ppm de Pb durante a prenhez e a amamentacdo, que
receberam &agua filtrada a partir do desmame, mostraram um aumento na
reatividade a noradrenalina da aorta intacta ao 70° dia de idade. A exposi¢cao ao Pb
durante a prenhez e periodo pdés-natal determinou hipertensdo arterial em ratos
recem-desmamados e adultos, relacionada ou ndo a alteragdes de reatividade
vascular. A dose, o tempo de exposicao, e o estadio de desenvolvimento dos
filhotes foram fatores criticos na manifestacdo e qualidade das alteragdes induzidas

por Pb.

Palavras-chave: reatividade vascular; chumbo; amamentagao; endotélio; prenhez.
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RESUMO EM LINGUA ESTRANGEIRA (obrigatério)
Versao do resumo em portugués para a lingua inglesa, contendo as palavras-chave

também em inglés.

EXEMPLO DE RESUMO EM LINGUA ESTRANGEIRA

ABSTRACT

The objective was to investigate the alterations of both vascular reactivity
and arterial blood pressure of 23 day-old and 70 day-old rats, exposed to lead during
pregnancy and postnatal period, focusing the endothelial and smooth muscle cells.
Wistar dams were exposed to Pb 500 ppm, as Pb acetate, or to sodium acetate in
drinking water during pregnancy and lactation. A group of male pups was weaned
and evaluated at 23 days of age. Another group was weaned to Pb 500 ppm, sodium
acetate, or tap water and evaluated at 70 days of age. Pb-exposure increased the
arterial blood pressure of rats intoxicated during the pre and postnatal periods. No
reactivity alteration was observed in intact aorta of 23 day-old pups intoxicated with
Pb 500 ppm during pregnancy and lactation. Aorta reactivity to noradrenaline was
increased in rats exposed to Pb 300 and 500 ppm from pregnancy to 70 days of life.
Rats exposed to pb (500 ppm) during pregnancy and lactation and weaned to tap
water at 22 days of age showed an increase in the reactivity to noradrenaline of
intact aorta of rats at the age of 70 days. Pb-exposure during pregnancy and
postnatal periods induced hypertension in weaned and adult rats, associated or not
with vascular reactivity alterations; the dose, the length of time and the period of life
was critical factors in the manifestation of the vascular alterations induced by Pb;
finally the vascular reactivity alterations involved endothelial cell dysfunction without

any impairment of the vascular smooth muscle cell.

Key words: vascular reactivity; lead; lactation; endothelium; pregnancy
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LISTA DE ILUSTRAGOES (opcional)

Relacao das ilustracdes, na ordem em que aparecem no texto, contendo a indicacéo
da legenda e da respectiva pagina. Se for necessario, podem ser feitas listas para
tipos especificos de ilustragdes: mapas, desenhos, fotografias, plantas, laminas,

esquemas, fluxogramas, graficos, organogramas, quadros, retratos, etc.

EXEMPLO DE LISTA DE ILUSTRAGOES

LISTA DE ILUSTRAGOES

Figura 1: caridtipo de uma crianga normal............cccooeeeeeeveeeiinnnnnnn. 10
Figura 2: cariétipo de uma menina com sindrome de Down. ......... 12
Figura 3: cariétipo de um “portadorQde translocacgéo. ................... 13

Figura 4: cariotipo de uma menina com sindrome de Down de
tranSIoCaACA0. ... ...coeeiiii e 13
Figura 5: heranga genética da crianga com sindrome de Down
5.1 Nao-disjung¢ao na sindrome de Down

5.2 Sindrome de Down por translocagao..............cccccuen... 14
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ILUSTRAGOES

Consideram-se ilustragdes desenhos, esquemas, fluxogramas, fotografias, graficos,
mapas, organogramas, plantas, quadros, retratos e outros. A identificagdo ou titulo
deve ser indicado logo abaixo da ilustragéo, iniciando com a palavra que os designa
em letras maiuscula/minusculas (llustragdo), seguida pelo numero, em algarismos
arabicos, por hifen e pelo titulo, sem ponto final.

A ilustracao deve ser inserida o mais proxima possivel do texto a que se refere.

EXEMPLO DE ILUSTRAGAO

Figura 2_Vista craniocaudal do fémur (A) e tibia (B) de cio fixados
em tubo de PVC (C) com parafuso e resina acrilica autopolimerizavel
(D) Orificio para passagem do parafuso de fixacdo da tibia (E)
Ligamento cruzado cranial (F)
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LISTA DE TABELAS (opcional)

Relacdo das tabelas, de acordo com a ordem apresentada no texto, com cada item

designado por seu nome especifico, acompanhado do respectivo numero da pagina.

EXEMPLO DE LISTA DE TABELAS

LISTA DE TABELAS

Tabela 1- Média e desvio padrao de peso corporeo dos animais (g)

segundo grupo e momento de avaliagao................cceeevevennnene 56
Tabela 2- Hipoteses testadas, analise de perfil e comentarios da

variavel peso corporal dos animais nos trés grupos de

estudo, avaliados em seus momentos...........ccccevviceiiiieeeeeennn. 57
Tabela 3- Mediana, escores (minimo e maximo) da qualidade de

tecido presente no calo 6sseo e resultado dos testes

das comparacgdes de subgrupos e tipo de tecidos -

subgrupos A1, B1 e Cl..rer e 71
Tabela 4- média e desvio padrao da variavel peso da tibia (g)

dos animais segundo subgrupos..........cccevveiiiiiiiiie e 72
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TABELAS E QUADROS (IBGE e ABNT)

As tabelas apresentam informagdes tratadas estatisticamente.

Os quadros sao uma representagao tabular que ndo emprega dados estatisticos.

a) Devem ter numeragao independente e consecutiva em algarismos arabicos;

b) devem ser encabegcados pela palavra que os designa em letras
maiusculas/minusculas (Tabela ou Quadro), seguida pelo numero, em algarismos
arabicos, por hifen e pelo titulo, sem ponto final;

d) devem ser auto-explicativas;

e) quando necessario, podem-se incluir notas ou chamadas no rodapé da tabela ou
quadro;

f) se o quadro/tabela ndo couber em uma pagina, deve continuar na pagina seguinte
sem delimitacdo de traco horizontal na parte inferior, devendo o titulo ser repetido
nas paginas seguintes, acrescentando-se as palavras “continuaQ “continuacdoOou

“conclusdoQ entre parénteses, logo abaixo do titulo, no canto superior direito.

Exemplo de Tabela e Quadros

Reésultado

Takwla 1- Media e desvie-padrio do pese corpdren dos animals (g)
segundo Qrupo @ momentc de avaliacio

Momento
Girupo M1 M2 M3 K4 M5 ME
Conirole - A 2417 25629 302417 3ZE8x18 Z45x14 3E1x30

Enoxaparing = B 2417 265625 3D2x13 32Bx18 245x14 361x2D
Heparina Sédica— ¢ 24028 281213 206219 320422 J40£24 394225

1y = o kirnanis, Mo ealurs, b= T des pde-lratuen, b= 147 dos pde-fraturs, My = 210
Din pie-ratuea, My = 207 dia pie-ratura
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LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS (opcional)

Relagdo alfabética das abreviaturas e siglas utilizadas no texto, seguidas pelas
respectivas palavras ou expressdes correspondentes escritas por extenso.

Recomenda-se a elaboragao de listas proprias para cada tipo.

EXEMPLO DE LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

LISTA DE ABREVIATURAS

a.C. = antes de Cristo

cm?® = centimetros clbicos

d.C. = depois de Cristo

et al. = e outros (autores e colaboradores de uma obra)
FDA = Food and Drug Administration

Inc. = incorporation

r’ = raio ao quadrado

USA = United States of America

v = volume




LISTA DE SIMBOLOS (opcional)
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Deve ser elaborada de acordo com a ordem apresentada no texto, acompanhada de

seu devido significado.

EXEMPLO DE LISTA DE SIMBOLOS

> - Sigma

[ - Beta

a -Alfa

T - pi

2> -maior ou igual

= - aproximadamente
* - mais ou menos
©-grau

% - porcentagem

LISTA DE SiIMBOLOS
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SUMARIO (obrigatério)

Enumeracédo das divisdes, se¢des e outras partes de uma publicagcdo, na mesma
ordem e grafia em que a matéria nele se apresenta e com a indicagdo da pagina
inicial.

Os elementos pré-textuais ndo devem constar no sumario.

Nao se deve confundir sumario com indice. Este é facultativo e deve ser colocado

apo6s anexos (se houver) ou referéncias.

EXEMPLO DE SUMARIO

SUMARIO

1INTRODUGAO. ...t 22
20BJETIVO.......cooooeeeeeee e 37
3 MATERIAL E METODO...........cocoooiiiiiieeeeeeeeeeeen 39
3.1 ANIMAIS DE EXPERIMENTACAO E GRUPOS

EXPERIMENTAIS. ... 39
3.2 FASES DO EXPERIMENTO..........ccooiiiieeee 40
3.2.1 Adaptagao.......ccooeeeieieeiieeeeee e 40
3. 2.2 Fraturas.......ooooeeueeeeiieieeee e 40
3.2.3 Constituicdo dos Grupos............cceeeeeeeiicinnnnniiiineeeenee. 43
3.2.4 Manutencgdo e Tratamento.........ccccoeeeeeieeiiiiiiiiiieeiinns 43

3.2.4.1 Preparo, diluicado e administragao das

(o oo =< 7SRRI 43
ANEXOS. ... 45
ANEXO A- Tabela de grupos de animais...........ccccccvveeennnn. 45
ANEXO B- Organizacdo dos grupos de animais................ 46
APENDICES........oiieeeeeeeeeeeeeeee e 49

APENDICE A- Quadro comparativo dos experimentos......49
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DESENVOLVIMENTO DO TRABALHO ACADEMICO

INTRODUGAO

Apresentagdo do problema investigado e seu relacionamento com outros trabalhos,
formando a argumentagcdo que justifica a pesquisa. Podem ser incluidos a

formulacao de hipotese, a delimitagdo do assunto e os objetivos propostos.

REVISAO DA LITERATURA

Tem como objetivo:

a) oferecer informacgdes relevantes sobre o0 assunto abordado, identificando solugdes
e sugestdes apresentadas, aspectos ainda n&o-estudados e resultados que
necessitem de continuagdo ou confirmacéo;

b) oferecer subsidios para melhor compreensao e interpretacdo dos resultados a
serem apresentados no decorrer do trabalho; e

c) corroborar a necessidade ou oportunidade do estudo;

A revisdo da literatura deve incluir a contribuicado do autor demonstrando, assim, que

os trabalhos foram analisados e criticados objetivamente.

OBJETIVO

De acordo com o estilo do autor, esse item pode ser incluido a fim de esclarecer os
limites e focos da investigagdo, detalhando o que foi rapidamente exposto no item

introducéo.
MATERIAL E METODO
Descricdo completa da metodologia utilizada, permitindo a compreensdo e

interpretacdo dos resultados. A metodologia deve ser apresentada na ordem

cronoldgica em que o trabalho foi realizado.
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RESULTADO

O relato dos resultados deve ser preciso e breve, seguindo a ordem descrita no

material e método. Podem-se incluir tabelas, quadros ou figuras em geral.

DISCUSSAO

O autor deve:

a) estabelecer relagdes entre causa e efeito;

b) deduzir as generalizagdes e principios que tenham comprovagcdo nas

observacdes experimentais;

c) fazer comparagdes dos resultados obtidos com aqueles apresentados na reviséo

da literatura;

d) esclarecer as excegbes, modificagdes e contradicbes das hipdteses, teorias e

principios diretamente relacionados com o trabalho realizado; e

e) indicar as aplicag¢des tedricas ou praticas dos resultados obtidos, bem como as

suas limitagoes.

A discussao pode ser reunida aos resultados, formando um unico capitulo. Nesse

caso, os resultados devem ser discutidos a medida que sao apresentados.
CONCLUSAO
A conclusao deve ser clara e breve, sendo pertinente e ligada as diferentes partes

do trabalho. Nao podendo perder-se em argumentacgdes, ao contrario, deve refletir a

relagao entre os dados obtidos e as hipdteses levantadas e discutidas.
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REFERENCIAS (obrigatorio)
As referéncias devem ser organizadas em ordem alfabética, alinhadas na margem

esquerda do texto em espaco simples e separadas entre si por espago duplo.

MODELO DE APRESENTACAO DAS REFERENCIAS

REFERENCIAS

ALVES, R. de B. Ciéncia criminal. Rio de Janeiro: Forense, 1995.

BOBBIO, N. A fungéo interpretativa da jurisprudéncia. In: . O Positivismo
Juridico: licbes de Filosofia do Direito. Sao Paulo: Icone, 1995, p. 211-222.

DIAGNOSTICO do setor editorial brasileiro. Sdo Paulo: Camara Brasileira do Livro,
1993. 64 p.

JUNQUEIRA, L. CL.; CARNEIRO, J. Histologia basica. 9. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 1999.

SIGAUD, C. H. de S. et al. Enfermagem pediatrica: o cuidado de enfermagem a
crianga e ao adolescente. Sao Paulo: EPU, 2005.
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Autores

a) Com um autor:
ALVES, R. de B. Ciéncia criminal. Rio de Janeiro: Forense, 1995.

b) Com dois autores:

JUNQUEIRA, L. C.; CARNEIRO, J. Histologia basica. 9. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 1999.

c) Com mais de trés autores:

SIGAUD, C. H. de S. et al. Enfermagem pediatrica: o cuidado de enfermagem a
crianca e ao adolescente. Sao Paulo: EPU, 2005.

d) Autor desconhecido:

DIAGNOSTICO do setor editorial brasileiro. Sdo Paulo: Camara Brasileira do Livro,
1993. 64 p.

e) Quando o autor do capitulo é o do livro:

BOBBIO, N. A fungao interpretativa da jurisprudéncia. In: . O Positivismo
Juridico: licdes de filosofia do direito. Sdo Paulo: Icone, 1995, p. 211-222.

f) Quando o autor do capitulo ndo é o do livro:

HIGUCHI, M. de L.; AIELLO, V. D.; GUTIERREZ, P. S. Coragao. In: BRASILEIRO
FILHO, G. Bogliolo patologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

g) Autor entidade:

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR 10520: informacéo e
documentacao: citacbes em documentos: apresentacio. Rio de Janeiro, 2002.

h) Organizador, coordenador, compilador, editor de livros:

PENTEADO, J. de C. (Coord.). Justigca Penal: critica e sugestbes: provas ilicitas e
reforma processual. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 1997.

i) Autor repetido:

BOBBIO, Norberto. A fungéo interpretativa da jurisprudéncia. In: (o)
Positivismo Juridico: licdes de filosofia do direito. Sdo Paulo: icone, 1995, p. 211-
222.

. A era dos direitos. Tradugcao de Carlos Nelson Coutinho. 8. ed. Rio de
Janeiro, 1992.
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Titulos e Subtitulos

DANGELO, J. G.; FATTINI, C. A. Anatomia basica dos sistemas organicos: com
a descricdo dos 0ssos, junturas, musculos, vasos e nervos. Sdo Paulo: Atheneu,
2002.

Artigos de Periédicos
a) Artigo de revista:

CHIODI, M. B.; MARZIALE, M. H. P. Riscos ocupacionais para trabalhadores de
Unidades Basicas de Saude: revisdo bibliografica. Acta paulista de enfermagem.
Sao Paulo. v. 19, n. 2, p. 212-7, 2006.

b) Artigo de jornal:

BRINDEIRO, Geraldo. O Ministério Publico Brasileiro. Folha de S. Paulo, Séo
Paulo, 17 jun. 2001. Caderno Opiniao, p. A3.

Trabalho de Conclusao de Curso (Monografia), Tese e Dissertagao
Para cada tipo de titulacdo citada, usa-se a mesma forma de apresentacao,

alterando-se apenas a titulacao referenciada.

HIRAISHI, T. H.; PETRILLO, V. M. Utilizagcao da laserterapia de baixa poténcia na
reparagcdo dos tecidos moles e 6sseo. 2006. 47 f. Trabalho de Conclusdo de
Curso. (Bacharelado em Fisioterapia) — Curso de Fisioterapia, Faculdades da Alta
Paulista, Tupa.

Leis e Decretos

BRASIL. Constituicdo (1988). Constituicao da Republica Federativa do Brasil:
promulgada em 5 de outubro de 1988. Atualizada até a Emenda Constitucional
numero 20, de 15-12-1998. 21. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 1999.

SAO PAULO (Estado). Decreto n.° 42.822, de 20 de janeiro de 1988. Dispbe sobre a
desativacdo de unidades administrativas de 6rgdos da administragcao direta e das
autarquias do Estado e da providéncias correlatas. Lex: Coletanea de Legislacéo e
Jurisprudéncia, Séao Paulo, v. 62, n. 3, p. 217-220, 1988.

Acordaos e Sentengas

BRASIL. Superior Tribunal de Justica. Processual Penal. Habeas corpus.
Constrangimento ilegal. Habeas corpus n. 181.636-1, da 6% Camara Civel do
Tribunal de Justica de Sao Paulo, Brasilia, DF, 6 de dezembro de 1994. Lex:
Jurisprudéncia do STJ e Tribunais Regionais Federais, Sdo Paulo, v. 10, n. 103, p.
236-240, mar. 1998.
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Documentos Eletrénicos
a) Documentos eletrbnicos com indicagao de autor:

BAGGIO, Maria Cristina Ferreira; MARZIALE, Maria Helena Palucci. A participagao
da enfermeira do trabalho no programa de conservagao auditiva. Rev. Latino-Am.
Enfermagem. Ribeirdo Preto, v. 9, n. 5, 2001. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php? script=sci_arttext&pid=S0104-11692
001000500015&Ing=pt&nrm=iso>. Acesso em: 2 abr 2007. Pré-publicacao.

b) Documentos eletrénicos sem indicagao de autor:

MANUAL de redacao e estilo. Sao Paulo: O Estado de S. Paulo, Sao Paulo, 1997.
Disponivel em: <http://www1.estado.com.br/ redac/manual.html|>. Acesso em: 19
maio 1998.

c) CD-ROM:
JURIS Sintese IOB. Porto Alegre: Sintese Publica¢des, 2007. n. 62. 1 CD-ROM.

d) Arquivos em disquete:

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA. Biblioteca Central. Normas. doc.
Curitiba, 1998. 5 disquetes.

e) Videocassete:

SILVA, Avelino Leonardo da. Transtornos do déficit de atencao e hiperatividade,
dislexia. Tupa-SP: FAP, 2006. 1 videocassete.

OS PERIGOS do uso de téxicos. Produgdo de Jorge Ramos de Andrade. S&o
Paulo: CERAVI, 1983. 1 videocassete.

f) Entrevista/aula gravada:

SILVA, L. I. L. da. Luiz Inacio Lula da Silva: depoimento [abr. 1991].
Entrevistadores: V. Tremel e M. Garcia. Sdo Paulo: Senai-SP, 1991. 2 fitas cassete.
Entrevista concedida ao Projeto Memoria do Senai-SP.

Evento como um Todo
a) Evento:

REAUNIAO ANUAL DA SOCIEDADE BRASILEIRA PARA O PROGRESSO DA
CIENCIA, 48, 1996, Sao Paulo. Anais... Sdo Paulo: PUC, 1996. v. 2. 757 p.

b) Trabalho publicado em anais:

CARLESSO, Gabriela N. Cddigo de defesa do consumidor: consciéncia e
obediéncia. In: REUNIAO ANUAL DA SBPC, 48, 1996, Sao Paulo. Anais... Sao
Paulo: PUC, 1996. v. 2. p. 175-176.
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c) Resumo de trabalho publicado em anais de congressos:

TAKAKAWA, W.S.; KUNIGI, R.Y; CASTRQ. R.B. de.'Sistema Prisional na Comarca
de Franca. In. CONGRESSO DE INICIACAO CIENTIFICA, 7, 1995, Guaratingueta.
Resumos... Guaratingueta: Unesp, 1995. p. 317, ref. 6-141.

d) Palestra/evento:

ALVES, RICARDO BARBOSA. Acao afirmativa e o principio de igualdade:
palestra [15 out. 2003]. Tupa-SP: Fadap, 2003. Semana Juridica — 14 a 17 out.
2003. 1 videocassete, VHS, son., color.

GLOSSARIO (opcional)
Vocabulario que fornece o significado de palavras ou expressdes utilizadas no texto,
referentes a especificidade técnica, de pouco uso, de uso regional ou de sentido

obscuro.

APENDICE (opcional)
Documento ou texto elaborado pelo autor. Exemplos: entrevistas, formularios,
questionarios, relatérios de observacédo, Termo de consentimento livre e esclarecido,

etc.
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ANEXO (opcional)

Documento ou texto que nao foi elaborado pelo autor.

MODELO DE ANEXO

LEIN°9.472, DE 16 DE JULHO DE 1997

Dispde sobre a organizacdo dos servicos de telecomunicagdes, a criacdo e
funcionamento de um 6rgao regulador e outros aspectos institucionais, nos termos

da Emenda Constitucional n°® 8, de 15 de agosto de 1995.

O Presidente da Republica

Facgo saber que o Congresso Nacional decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 185. O crime definido nesta Lei € de acdo penal publica, incondicionada,
cabendo ao Ministério Publico promové-la.

Art. 216. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Brasilia, 16 de julho de 1997; 176.° da Independéncia e 109.° da Republica.

FERNANDO HENRIQUE CARDOSO
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